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教育理念 SCHOOL POLICY

教育目標

スクールミッション

座右の銘 校章

　本校は、商業、家庭並びに体育に関する学科を有し、専門的な学習や実践的な活動を通して、人
間性豊かで、社会に貢献できる人財の育成を目的とした男女共学の総合専門高等学校です。
　各学科において、それぞれの特色を十分に発揮するとともに各学科の連携による幅広い視野を育
成し、部活動や資格取得等に励み、「歩歩清風」を礎としながら多様性を認め協働する力を培い、生
徒一人一人のあらゆる可能性を陶冶させ、生涯を通じて「生命（いのち）と価値（ねうち）」を探求
する人間の育成を目指します。

　座右の銘「歩歩清風（ほほせいふう）」は、「汝
一歩あゆむごとに、自分の周囲に清い風を吹
き起こすように生きなさい。」という意味が
込められており、校舎正面、第一体育館、各
教室に掲げられています。　　　　　

　校章の由来は、近衛家から許されて津
軽家の紋章となっている「牡丹紋」と、
津軽家の旗印であり、また、弘前市章に
もなっている「卍」（まんじ）とを組み
合わせています。

　生徒一人一人の興味・関心に応じた専門的・実践的な学びを通して、それぞれの専門性を高める
とともに、総合選択制を生かし、多様な価値観を持つ生徒同士の学び合いの中で、幅広い知識や柔
軟な発想、新たな価値を創出する多様性を育み、自身の可能性を生涯にわたって探求する人財を育
成します。　　　　　　　　



学科紹介 SUBJECT INTRODUCTION

商 業 科 未来へ羽ばたくビジネス教育

【ビジネス基礎】

【簿記】

【財務会計Ⅰ】

【マーケティング】

【総合実践】

財務諸表の作成に関する知識と技術を学びます。

企業が行う活動をビジネスとしてとらえ、ビジネスが
実際にどのように行われているか学びます。

会社のお金の流れを記録・計算する技術を学びます。
ビジネスの仕組みを理解する上で、基本となる科目です。

顧客が満足する商品やサービスを提供するための企業
活動について学びます。

パソコンを活用しながら、取引例に則して実践的な会
計処理について学びます。

［取得可能な資格］
全商簿記実務検定・全商商業経済検定・全商ビジネス計算実務検定・日商簿記検定 ・英語検定 etc.

１年

２年

３年

ビジネスの仕組みを学び、
社会で必要とされる

ビジネススキルを身に付ける。

ビジネスに対する望ましい心構えを身に付け、
地域発展に寄与する人財育成を目指します。〔定員 80名〕

商 　業 　科

情報化社会の一員として情報処理に関する活動に
適切に対応できる人財育成を目指します。〔定員 40名〕

情 報 処 理 科

体育・スポーツ分野の振興に寄与する知識と能力
を備えた人財育成を目指します。〔定員 40名〕

スポーツ科学科

生活文化に対する知識と技能を身に付け、社会の
変化に対応できる人財育成を目指します。〔定員 40名〕

家 庭 科 学 科

アパレル産業に従事できる豊かな創造力と社会
情勢に対応できる人財育成を目指します。〔定員 40名〕

服飾デザイン科



家庭科学科 食とヒューマンサービスの探究

【食文化】

【フードデザイン】

【生活と福祉】

【生活産業基礎】
食生活やヒューマンサービスに関する生活産業と職
業について学びます。

【保育基礎】
保育の意義や方法、子どもの発達や生活の特徴及び子
どもの福祉と文化などを学びます。

日本と世界の食文化について理解を深め、食文化の伝
承と創造に必要な知識と技術を学びます。

栄養、食品、献立、調理、テーブルコーディネートな
どを学びます。

高齢者の健康管理や自立生活支援と介護に関する知識
と技術について学びます。

［取得可能な資格］
食物調理技術検定・全商ビジネス文書実務検定・全商情報処理検定・英語検定  etc.

１年

２年

２・３年

３年

食とこころの健康、生涯を見通して
生き抜く力を身に付け、
生活に笑顔を届けたい。

情報処理科 未来をつくりだす情報スキル　

【情報処理】

【マーケティング】

【プログラミング】

【ソフトウェア活用】

【ネットワーク管理】

コンピュータの活用方法や実際の業務に利用する方法
などを学びます。

アルゴリズムやプログラムについて実習を通して開発
に必要な知識・技術を身に付けます。

顧客が満足する商品やサービスを提供するための企業
活動について学びます。

企業活動における各種ソフトウェアの活用に関する操
作方法及びソフトウェアを活用した情報の分析につい
て学びます。

インターネットを活用した様々なビジネスの概要や
ネットワークの設計・運用、情報セキュリティについ
て学びます。

［取得可能な資格］
全商情報処理検定・全商商業経済検定・全商ビジネス計算実務検定 ・IT パスポート・英語検定 etc.

１年

２年

３年

実社会で役に立つ情報処理技術を
身に付け、情報社会を生き抜こう。



弘前実業高校　服飾デザイン科　ファッションショー

スポーツ科学科 熱き想いで夢を追う

全商ビジネス文書実務検定・全商情報処理検定・全商簿記実務検定・英語検定  etc.

【スポーツⅠ】
体操競技・陸上競技の高度な技術を身に付けます。

【スポーツⅡ】
バスケットボールやサッカー等の球技について、より
質の高いゲームができるようにします。

【スポーツⅢ】
柔道や剣道を学習し、技能を高め、礼儀を身に付けます。

【スポーツ総合演習】
各自の専門種目の知識と技能のレベルアップを目指し
ます。　

【スポーツ概論】
スポーツの知識を理解し、運動の実践や体力の向上に
活用できるようにします。

１年
２年
３年

スポーツの奥深さ、面白さを
同じ想いの仲間と学べる充実感。

［取得可能な資格］

服飾デザイン科 ファッションから始まる自分探究

【ファッション造形基礎】
被服製作（ショートパンツ・甚平・スカート）に関す
る基礎的な知識と技術を身に付けます。

【生活産業基礎】
衣生活やヒューマンサービスに関する生活産業と職業
について学びます。

【ファッション造形】
被服製作（ブラウス・ジャケット・ゆかた等）に関す
る知識と技術を身に付けます。

【ファッションデザイン】
デザイン画の技法を学び、服飾デザインの表現方法を
高めます。

【服飾文化】
服装の歴史や文化、着装について学びます。

［取得可能な資格］
被服製作技術検定（和洋）・色彩検定・全商ビジネス文書実務検定・全商情報処理検定・英語検定  etc.

１年

２年
３年

ファッションを通じて学ぶべきものは
「人間力」の確立。一人一人の
豊かな感性を大切にしたい。



部活動
運動部

文化部
写真部
手芸部
簿記部

放送部
美術部
吹奏楽部

書道部
応援団
コンピュータ部

JRC

弓道部（男女）
バドミントン部（男女）
女子バレーボール部
ソフトテニス部（男女）
陸上競技部（男女）
バスケットボール部（男女）
卓球部（男女）

サッカー部
硬式野球部
相撲部
柔道部（男女）
剣道部（男女）
女子ソフトボール部

■全国大会出場
　●インターハイ
　　陸上競技部・ソフトテニス部・卓球部
　●全国選抜大会
　　卓球部・弓道部
　●全国競技大会　
　　簿記部・コンピュータ部
　●まんが甲子園　美術部
　　ファッション甲子園　服飾デザイン科
　　ご当地！絶品うまいもん甲子園　家庭科学科
■東北大会出場
　　陸上競技部・ソフトテニス部・卓球部
　　弓道部・柔道部・剣道部・バドミントン部
　　吹奏楽部

令和６年度　主な活躍

総合選択制 本校では２学年・３学年に他学科の科目が履修できる総合選択制を取り入れています。
このことにより科目選択の幅が広がり、生徒の進路希望、興味・関心等への対応をさ
らに拡大することが可能となっています。

２年総合選択

学校生活 SCHOOL LIFE

商 情 家 服 ス

３年総合選択

選
択
で
き
る
科
目
群

数学A

論理・表現Ⅰ

論理国語

服飾手芸

フードクリエイト

スポーツトレーニング

音楽Ⅱ※音楽Ⅰを履修した者

美術Ⅱ※美術Ⅰを履修した者

書道Ⅱ※書道Ⅰを履修した者

情報の表現と管理

保育基礎 保育基礎
ソフトウェア活用ビジネス・コミュニケーション

商 情 家 服 ス

管理会計

数学A

論理・表現Ⅱ※論理・表現Ⅰを履修した者

消費生活

臨書創作

古典探究

簿記
ビジネス・マネジメント

観光ビジネス

生活と福祉生活と福祉
スポーツトレーニング

器楽
構成



年間行事

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

10月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

入学式
始業式
対面式

高校春季大会
高校総体壮行式

高校総合体育大会
１学期期末考査
遠足

校内球技大会
校外学習
（家庭科・服デ科・
スポ科）

各種全国大会
ファッション甲子園
インターンシップ
就職・進学マナー講座

高校総合文化祭
家庭クラブ県大会

弘実祭
２学期期末考査

修学旅行
校内球技大会

校外学習（スポ科）
簿記特別講習
情報特別講習

校外学習（スポ科）
学年末考査
情報国家試験特別講習
日商簿記特別講習

卒業式
入学者選抜
修了式

ファッションショー
２学期中間考査
運動会

─輝け、君の高校生活─

進 路 状況
主な進学先

弘前大学
小樽商科大学
青森公立大学
柴田学園大学
弘前医療福祉大学
弘前学院大学
青森大学
青森中央学院大学
八戸工業大学
札幌大学
北翔大学
東北文化学園大学

主な就職先
株式会社青森みちのく銀行
東奥信用金庫
青森オリンパス株式会社
キヤノンプレシジョン株式会社
Orbray 株式会社
株式会社ユニバース
弘果　弘前中央青果株式会社
津軽平川土地改良区
朝日信用金庫
東北電力株式会社
いすゞ自動車株式会社　栃木工場

淑徳大学
拓殖大学
東京経済大学
日本大学
文化学園大学
法政大学
専修大学
東海大学
文教大学
中京学院大学
中京大学
九州共立大学

柴田学園大学短期大学部
弘前医療福祉大学短期大学部
仙台青葉学院短期大学
湘北短期大学
京都経済短期大学
弘前市医師会看護専門学校
青森県ビューティー＆メディカル専門学校
仙台総合ビジネス公務員専門学校
東北電子専門学校
文化服装学院

東北学院大学
宮城学院女子大学
国際医療福祉大学
上武大学
大東文化大学
江戸川大学
国際武道大学
千葉商科大学
東京情報大学
桜美林大学
国士舘大学
駒澤大学

アイリスオーヤマ株式会社
青森県職員　教育事務
青森市役所
弘前市役所
大鰐町役場
青森県警察
弘前地区消防事務組合
五所川原地区消防事務組合
東北運輸局
杉並区役所

（令和６年度） ─君の未来を支援する─

大学
36％

専修学校等
26％

県内就職
17％

県外就職
9％

公務員
4％

その他
2％

短期大学
6％



青 森 県 立 弘 前 実 業 高 等 学 校
〒036-8155　青森県弘前市大字中野三丁目６番地10

URL  https://www.hirosaki-bh.asn.ed.jp/
進 路指導 部 T E L ・FAX　0172-36-1162
TEL  0172-32-7151 FAX  0172-37-2935

沿　革
大正 ７ 年（1918 年） 弘前女子実業補習学校を元寺町 83 番地に設置。
大正 11 年 弘前市立弘前商業補習学校を蔵主町４番地に設置。
昭和 35 年 この２校が幾度かの校名改称を経て統合。弘前市立実業高等学校と
 改称し、農業・商業・家庭に関する学科を設置。
昭和 44 年 県移管により青森県立弘前実業高等学校と改称。
平成 ２ 年 学科再編により、農業経営科を設置。
平成 ４ 年 学科再編により、商業・情報処理・家庭科学・服飾デザイン
 の４学科を設置。
平成 ５ 年 新実習棟完成。
平成 10 年（1998 年） 第二体育館改築竣工（柔剣道場併設）。創立 80 周年。
平成 12 年 校舎（普通教室、特別教室、礼法室）改築竣工。
平成 13 年 スポーツ科学科を設置。
平成 14 年 トレーニング場新築竣工。
平成 17 年 卓球場、相撲道場、弓道場、野球会館新築竣工。
平成 20 年（2008 年） 生徒会館改修竣工。創立 90 周年。
平成 29 年（2017 年） 生徒会館改修竣工。
平成 30 年（2018 年） 創立百周年記念式典。
令和 ３ 年（2021 年） 農業経営科募集停止。
令和 ５ 年（2023 年） 管理棟長寿命化改修。
　　　　〃 農業経営科閉科（閉科式　令和４年９月 22 日）。


