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～ 部活動紹介 ～ 

① 部の目標 日本一の陸上競技部 

② 活動紹介  「日本一」陸上競技に打ち込む集団であること。その中から日本

一の選手は輩出されるという考えの基、部員全員が個々の目標に向

き合い、努力を継続しています。 

２０１６年インターハイ 男子円盤投優勝、女子砲丸投6位。 

２０１７年インターハイ 男子リレー2種目入賞 

２０１８年インターハイ 男子ハンマー投優勝、女子走高跳3位。 

現在は、２０２５年国民スポーツ大会青森大会の強化拠点校に任

命され、県のサポートも受けながら競技力の向上に励んでいます。 

③ 所属人数 男子 ４５ 人  女子 ５０ 人  計 ９５ 人 

④ 令和元年度の成績 〈インターハイ出場〉 

男子 4００ｍR、男子砲丸投、男子ハンマー投、女子ハンマー投 

〈国体出場〉 

男子少年A１００ｍ、男子少年A走幅跳、成年少年男子４００ｍR 

 


